CAMPUS DEPORTIVO
DE VERANO

DEL 1AL 26 DE JULIO 2024
Para ninos de 5 a 14 anos.

TRABAJOS:

TECNICA INDIVIDUAL
TECNICA COLECTIVA
CHARLAS DEPORTIVAS

+Inf0:693022082

Inscribete!
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CAMPUS DE VERANO

* Presentamos nuestro 82 campus de verano.

* Disenado para jovenes jugadores de futbol que
desean mejorar sus habilidades en el deporte.

* Fjercicios, competiciones y Juegos nos haran
desarrollar y mejorar las capacidades del
jugador, todo ello bajo la supervision de
entrenadores titulados de la academia.

Como cada ano trabajamos con la maxima ilusion
y esfuerzo para que los chicos y chicas disfruten al
maximo de esta gran experiencia y pasen unas
jornadas inolvidables, aprendiendo y conviviendo
en un ambiente saludable.

A DEPORTES
CON LA COLABORACION: i
= Alicante



PROGRAMA DIARIO CAMPUS 2024 _

» 9:30 — Recepcion jugadores.

» 9:40 — Inicio actividad deportiva. /.
> 11:00 — Almuerzo (fruta). ,': |
» 11:30 — Charlas deportivas. ‘\”fl |

» 11:45 — Reinicio actividad deportiva. }'w ﬁ,
» 13:15 - Fin actividad deportiva. N
» 13:30 — Cierre instalacion. : “-f

 Durante la actividad deportiva se trabajaran y
potenciaran conceptos téecnicos, ejercicios
individuales para la mejora del jugador, asi como
trabajos en grupo para potenciar los aspectos
tacticos y la toma de decisiones.

 Durante las charlas deportivas, se explicaran las
reglas de juego, la Iimportancia de una
alimentacion saludable, asi como la actitud
positiva y la ética deportiva.




Trabajos de técnica individual para la
mejora del jugador.

Trabajos en grupo para la mejora de la
toma de decisiones.




CHARLAS DEPORTIVAS

Durante las charlas deportivas, compartimos con los
jugadores, las reglas de juego, el respeto, la
deportividad, etc.
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ALIMENTACION SALUDABLE

Inculcamos a los jugadores la importancia de
llevar una alimentacion saludable.




CAMPUS DEPORTIVO 2024

- Del 1 al 26 de julio
- Campo San Blas (Alicante)
- De 9:30 a 13:30 horas.
PRECIOS:
Jd 1SEMANA 80€
. 2 SEMANAS 140€
3 3 SEMANAS 190€ |
J 4 SEMANAS 220€

Datos para realizar el ingreso:
- Titular: Atletico San Blas C.F.
- Entidad: BBVA.

- Cuenta: ES73 0182 3017 3802 0154 1943.
*Por BIZUM: Al teléfono: 641 413 282 (P. Galindo)

Importante: como concepto de pago: CAMPUS, Nombre y
apellidos del Jugador

Enviar justificante al:

641 413 282

)
NOTA: Si realizas el ingreso antes del 31 de mayo, te
obsequiamos con una camiseta ADI;AS oficial del CAMPUS.
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